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другий (магістерський) рівень вищої освіти 
Каталог 2. Професійно орієнтовані дисципліни 
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пропонує 
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Викладач, який буде 
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якої 

спрямована 
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Результати навчання 
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тощо) 
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студентів, 
які хочуть 

обрати 
дисципліну  
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Семінарські| 
практичні/ 

лабораторні 

Інструментальні методи дослідження у ФІС (4,5 кред.) 
Теорії та 

методики 

олімпійськог

о і 

професійного 

спорту 

Бондаренко 

С.В. к.пед.н. 
доцент 

Бондаренко С.В. 

к.пед.н., доцент 
Спеціальні (фахові) 

компетентності 

(СК1-12) – володіння 

високим рівнем 

знань в області 

підготовки 

спортсменів. 

Фахові знання в 

галузі ФІС 

Лекції, 

практичні 

Спеціальн

ості 014- 

фізична 

культура; 

017- 

фізична 

культура і 

спорт 

Опанування 

курсом 

анатомія 

людини, 

фізіологія та 

фізіологія 

спорту 

 

Без 

обм

еже

нь 

Засоби рекреації у фізичній культурі і спорті (4,5 кред.) 
Теорії та 

методики 

олімпійськог

о і 

професійного 

спорту 

Собко Н.Г., 

доцент, 

к.наук з фіз. 

виховання та 

спорту 

Собко Н.Г., доцент,  

к.наук з фіз. 

виховання та спорту 

Здатність до 

самоосвіти, 

самовдосконалення 

та саморефлексії 

для успішної 

професіоналізації у 

сфері фізичної 

культури і спорту.  

Здатність 

впроваджувати у 

практичну 

Здатний розробляти 

та організовувати 

заходи з 

популяризації 

серед різних груп 

населення сучасних 

знань про окремі 

напрями фізичної 

культури і спорту.  

Здатний 

використовувати 

сучасні методи 

Лекції, 

практики, 

командна 

робота 

Без 

обмежень 

Повна 

загальна 

середня 

освіта, 

початковий 

рівень вищої 

освіти 

(бакалавр), 

другий 

магістерськи

й рівень 

(перехресни

Без 

обм

еже

нь 



діяльність  

результати 

наукових 

досліджень, 

спрямованих на 

вирішення 

прикладних  

завдань у сфері 

фізичної культури і 

спорту.   

самоосвіти, 

самовдосконалення 

та саморефлексії. 

 

й вступ). 

 

Сучасні тренди розвитку спорту 

Теорії та 

методики 

олімпійськог

о і 

професійного 

спорту 

Воропай 

С.М., 

професор, 

к.пед.н. 

Воропай С.М., 

професор, к.пед.н. 

Здатність 

удосконалювати і 

розвивати свій 

інтелектуальний і 

загальнокультурний 

рівень, домагатися 

морального і 

фізичного 

вдосконалення своєї 

особистості. 

Знає основні 

положення теорії та 

методики спорту, 

процес становлення 

та розвитку спорту, 

олімпійського руху 

та 

олімпійської освіти 

на міжнародному 

та національному 

рівнях. 

Лекції, 

семінар 

017 – 

фізична 

культура і 

спорт 

 Без 

обм

еже

нь 

Олімпійська освіта 
Теорії та 

методики 

олімпійськог

о і 

професійного 

спорту 

Воропай 

С.М., 

професор, 

к.пед.н. 

Воропай С.М., 

професор, к.пед.н. 

- Здатність діяти 

соціально 

відповідально та 

свідомо.  

- Здатність до 

пошуку, оброблення 

та аналізу інформації 

з різних джерел. 

- Здатність 

мотивувати людей та 

рухатися до спільної 

мети. 

4. Зрозуміло і 

недвозначно 

доносити власні 

знання, висновки та 

аргументацію з 

питань фізичної 

культури та спорту 

до фахівців і 

нефахівців, зокрема 

до осіб, які 

навчаються. 

6. Відшуковувати 

необхідну 

інформацію у 

Лекції, 

семінар 

Без 

обмежень 

  

Без 

обм

еже

нь 

 

 



науковій літературі, 

базах даних, інших 

джерелах, 

аналізувати та 

оцінювати цю 

інформацію. 

 

  
 

  

 


