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1. Профільосвітньо-професійноїпрограми 
 
 

1.Загальнаінформація 
1.1. Повна назва 

вищогонавчального 
закладу 
таструктурногопідрозді
лу 

Центральноукраїнський 

державнийуніверситет 

іменіВолодимираВинниченка; 
Кафедра теорії та методики 
олімпійськогоіпрофесійного спорту 

1.2. Ступінь вищої освіти 
таназвакваліфікаціїмово
ю 
оригіналу 

Магістр 
Магістр фізичної культури і спорту 

1.3. 
Офіційна назва освітньо-
професійноїпрограми 

Фізичнакультураіспорт 

1.4. Тип диплому 
таобсяг 
освітньо-
професійноїпро
грами 

Диплом магістра – одиничний,90 

кредитів ЄКТС, терміннавчання 1 

рік 4 місяці(денна 

ізаочнаформинавчання) 

1.5. 
Наявністьакредитації - МіністерствоосвітиінаукиУкраїни; 

- Україна; 
- До28січня2025 р. 
Сертифікат про акредитацію освітньої 
програми «Фізична культура і спорт» за 
спеціальністю 017 Фізична культура і 
спорт другий (магістерський) рівень. 
Рішення №2(19).2.11 від 28.01.2020р. 
№116 

1.6. Цикл/рівень НРК України – 7 рівень, FQ-ЕНЕА –

другийцикл, 
ЕQF-LLL–7рівень 

1.7. Передумови На основі ОР «Бакалавр»,  
«Магістр», ОКР «Спеціаліст» 

1.8. Мова(и)викладання Українська 

1.9. Термін дії освітньо-
професійноїпрограми 

До31 грудня2023 року 

1.10 Інтернет-адреса 
постійногорозміщенняопис
у 
освітньо-
професійноїпрограм
и 

https://www.cuspu.edu.ua/ua/kaf-teor-ta-
met-olimp-i-prof-sportu/osvitno-profesiina-
prohrama/osvitno-profesiina-prohrama-
dlia-mahistriv 
 
 



 

2. Метаосвітньо-професійноїпрограми 

Підготовка майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту з широким 
доступом до працевлаштування, здатних самостійно розв’язувати складні 
спеціальні завдання та практичні проблеми  в процесі тренерської та 
викладацької діяльності 

2. Характеристикаосвітньо-професійноїпрограми 
3.1 Предметна 

область(галузь 
знань,спеціальніст
ь,спеціалізація 
(занаявності)) 

Галузь знань: 01 
Освіта/ПедагогікаСпеціальність: 017 
Фізична культура іспорт 
Освітня програма: Фізична культура 
іспорт 

3.2. 
Орієнтація освітньо-
професійноїпрограми 

Освітня програма націлена на: надбання 

знань, умінь та навичок необхідних для 

успішної тренерської та викладацької 

діяльності в сфері фізичної культури та 

спорту; підготовки до науково дослідної а 

також до спортивно-організаційної роботи. 

Об’єктомвивченнятадіяльностізаявленої 

освітньо-професійної програми єпроцеси 

забезпеченняруховоїактивностілюдейзмето

юїхгармонійного,передусімфізичного,розв

иткутаведенняздоровогоспособужиття;про

цесивиявленнятауніфікованогопорівняння 

досягнень людей у фізичній, 

інтелектуальнійта іншій підготовленості 

шляхом проведення спортивнихзмагань та 

відповідної підготовки до них;організація 

ізабезпечення освітнього процесу в 

закладахвищоїосвітизпідготовкифахівцівдл

ясистемифізичноїкультуриіспорту. 

Ціляминавчаннявідповіднодостандартув

ищоїосвітизіспеціальностієпідготовка 

фахівців, здатних 

розв’язуватизадачііпрактичніпроблемиінно

ваційногота/абонауковогохарактеруусфері

фізичноїкультуриіспорту. 

Методи,методикитатехнології:загально-

науковіметодидослідження(аналізісинтез;ан

алогіятамоделювання; абстрагування і 

конкретизація; 



системнийаналіз);методиекспертноїоцінки,

опитування,педагогічні,психологічнітамеди

ко-біологічніметодианалізу рухової 

активності, змагальної діяльності, 

стануспортсменів та осіб, які займаються 

фізичною 

культурою;методимоделюваннятапрогнозу

ванняусферіфізичної 

культуриіспорту;методистатистичногоаналі

зуданих; 

педагогічнітехнологіїпрограмуваннязанять. 

3.3. Основний фокус освітньо-
професійної програми 
таспеціалізації 

Загальний.Теоретичнийзмістпредметної

області складають 

системаідей,понять,категорій,теорій,конце

пцій,принципівзалученнялюдейдозанятьфіз

ичноюкультуроюабопідвищенняспортивної 

майстерності, 

щоповноюміроювідповідаютьстандартуви

щоїосвіти. 

3.4. Особливості освітньо-
професійноїпрограми 

Освітньо-професійна 
 програмасп
рямовано на формування загальних 
таспеціальних (фахових) 
компетентностей,
 визначенихст
андартомвищоїосвітидлядругого(магістерс
ького) рівня за 
спеціальністю017Фізичнакультураіспорт,я
кийзатвердженонаказомМіністерстваосвіти 
і науки України від 11.05.2021 №516. 

Програма розвиває перспективи 

реалізації завдань до успішної тренерської 

діяльності у спорті; формує здатність 

застосовувати знання у практичних 

ситуаціях, а також працювати у 

міжнародному контексті; здатність 

визначати відповідні пріоритети при 

вирішенні професійних завдань та володіти 

високим рівнем знань в області підготовки 

спортсменів; уміння застосовувати сучасні 

засоби, методи та технології під час 

процесу фізичного виховання та 

спортивної діяльності. 
4.Придатністьвипускниківдопрацевлаштуваннятаподальшого 

навчання 



4.1. Придатність 
допрацевлаштування 

Магістр фізичної культури і спорту може 
займати первинні посади відповідно до 
професійних назв робіт, які є складовими 
класифікаційних угруповань 
національного класифікатору України 
«Класифікатор професій» ДК 003:2010: 

- 3475 Спортивний тренер, інструктор-
методист; 

- 2320 Викладач середніх навчальних 
закладів; 

- 2310 Викладач університетів та вищих 
навчальних закладів; 

- 1210.1 Директор школи(вищої спортивної 
майстерності, спеціалізованої  дитячо-
юнацької, спортивно-технічної і т. ін); 

- 1210.1/ 21581 Начальник навчального 
(навчально-тренувального) центру; 

- 1229.6/ 21839 Завідувач бази спортивної; 
- 1229.6/24641 Керівник фізичного 
виховання; 

- 1229.6 Начальник команди з виду спорту 
(збірної, клубної); 

- 1229.6 Начальник (завідувач) тренажерного 
комплексу (залу) 

4.2. 
Подальшенавчання Випускники мають 

правопродовжитиздобуттяосвітинатретьому
(освітньо- 
науковому)рівнівищоїосвітитанабуватид
одатковікваліфікаціїусистеміосвітидорос
лих. 

5.Викладаннятаоцінювання 



5.1. 
Викладання
танавчання 

Освітнійпроцесздійснюєтьсяназасадахк

омпетентнісногопідходу,партнерства

 науково-

педагогічнихпрацівниківіздобувачіввищоїо

світи,людиноцентризму, 

 проблемно-

орієнтованогонавчання,самоосвіти,інтегра

ціїнавчальноїтанауковоїдіяльності,професі

йноїспрямованості. 
Проведеннялекційних,практичнихзанять,

тренінгів;організаціямайстер-
класів,круглихстолів,науковихконференцій
тасемінарів;залученняздобувачіввищоїосвіт
идоучастівпроектнихроботах,конкурсах,олі
мпіадахтанауково-
досліднихзаходах.Залученнякваліфікованих
практикуючихфахівцівдопроведеннянавчал
ьнихзанять. 

Під час другого та третього семестру 
навчання проводиться виробнича практика: 
стажерська тренерська та тренерська, 
спрямовуються зусилля магістрантів на 
підготовку до успішного складання 
Державного кваліфікаційного екзамену/ 
Захисту дипломної (кваліфікаційної) 
роботи 



5.2. Оцінювання Поточнийконтроль:опитування;висту
пинапрактичних(семінарських)заняттях;
експрес-
контроль;перевіркарезультатіввиконанн
ярізноманітнихіндивідуальнихзавдань;п
резентації;есе;портфоліо;оцінюваннязас
воєннянавчальногоматеріалу,запланован
огона самостійне опрацювання 
здобувачемвищоїосвіти. 

Семестровийконтроль:екзаменитазалі

ки з урахуванням суми 

накопиченихпротягомвивченнядисциплі

нбалів,захистзвітузпрактики. 

Атестація здобувачів вищої
 освітипроводиться  
 відповідно 
 довстановленого
 порядку  у
 форміДержавного 
кваліфікаційного 
екзамену.Оцінюванняздійснюєтьсяза100
-бальноюшкалою. 

6.Програмнікомпетентності 
6.1. Інтегральнікомпетентнос

ті 
Здатність розв’язувати задачі 

дослідницького та/або інноваційного 

характеру у сфері фізичної культури і 

спорту. 

6.2. Загальнікомпе
тентності(ЗК) 

ЗК1. Здатність діяти соціально 
відповідально та свідомо. 

ЗК2.Здатністьдо пошуку, оброблення 
та аналізу інформації з різних джерел. 

ЗК3.Здатністьдо адаптації та дії в 
новій ситуації. 

ЗК4.Здатністьвиявляти, ставити та 
вирішувати проблеми. 
ЗК5.Здатністьгенерувати нові ідеї 

(креативність) 
ЗК6.Здатністьрозробляти проекти та 

управляти ними. 
ЗК7.Здатністьмотивувати людей та 

рухатися до спільної мети. 
ЗК8.Здатність працювати в 

міжнародному конспекті. 

6.3. Фаховікомпетентності(ФК) ФК1. Здатність до 
критичного осмислення проблем у сфері 
фізичної культури і спорту, 
оригінального мислення та проведення 
досліджень. 



ФК2. Здатність розробляти та 
реалізовувати інноваційні проєкти у 
сфері фізичної культури і спорту. 

  ФК3.Здатністьздійснювати науково-
педагогічну діяльність у закладах вищої 
освіти. 

ФК4.Здатність управляти робочими 
або навчальними процесами у сфері 
фізичної культури і спорту, які є 
складними, непередбачуваними та 
потребують нових стратегічних 
підходів. 

ФК5.    Здатність розв’язувати 
проблеми у сфері фізичної культури та 
спорту у нових або незнайомих 
середовищах за наявності неповної або 
обмеженої інформації з урахуванням 
аспектів соціальної та етичної 
відповідальності. 

ФК6.Здатністьдосамоосвіти,самовдос
коналеннятасаморефлексіїдляуспішноїп
рофесіоналізаціїусферіфізичної 
культури і спорту  

ФК7. Здатність планувати, 

організовувати та 

здійснюватисамостійнінауковідосліджен

нязпроблемфізичноїкультуриі спорту. 

ФК8.Здатністьвпроваджуватиупрактичн

удіяльністьрезультатинауковихдослідже

нь,спрямованихнавирішенняприкладних

завданьусферіфізичноїкультуриі спорту. 

ФК9. Усвідомлювати принципи 

професійної та академічноїетикиі 

необхідністьїхдотримання. 

ФК10. Здатність здійснювати захист 

прав 

інтелектуальноївласностітакомерціалізув

атирезультатидослідженьтаінноваційної

діяльностіусферіфізичноїкультуриі 

спорту. 
7.Програмнірезультатинавчання 



7.1. Програмнірезульта
тинавчання 

ПРН1.Аналізувати особливості, 

протиріччя та перспективи розвитку 

сучасноїсферифізичноїкультуриіспорту,критич

ноосмислюватипроблемиугалузітанамежігалузе

й знань. 

ПРН2.Приймати ефективні рішення щодо 

вирішення проблем у сфері фізичноїкультури 

та спорту, генерувати та порівнювати 

альтернативи, оцінювати 

ризикитаресурсніпотреби. 

ПРН3. Вільно обговорювати результати 

професійної діяльності, досліджень 

таінноваційнихпроєктівусферіфізичноїкультур

итаспортудержавноютаіноземноюмовами усноі 

письмово. 

ПРН4.Зрозумілоінедвозначнодоноситивла

снізнання,висновкитааргументацію з питань 

фізичної культури та спорту до фахівців і 

нефахівців,зокремадоосіб,якінавчаються. 

ПРН5.Розробляти і викладати 

спеціалізовані навчальні дисципліни у 

закладахвищої освіти. 

ПРН6.Відшуковуватинеобхіднуінформаціюу
науковійлітературі,базахданих,інших 
джерелах,аналізувати 
таоцінюватицюінформацію. 

ПРН7.Застосовувати сучасні цифрові 
технології та спеціалізоване 
програмнезабезпечення,методистатистичногоана
лізуданихдлярозв’язанняскладнихзадачфізичноїк
ультури та спорту. 

ПРН8.Організовуватиефективнуроботуко

лективу,спрямованунадосягнення визначених 

цілей з урахуванням економічних, правових та 

етичнихаспектів. 
ПРН9.Розроблятитареалізовуватинауковііпр

икладніпроєкти,спрямованіна розв’язання 
проблем інноваційного характеру у сфері 
фізичної культури іспорту,а 
такождотичнідонеїміждисциплінарні проєкти. 

ПРН10.Планувати і виконувати наукові 

дослідження у сфері фізичної 

культуриіспорту,висуватиіперевірятигіпотези,об

иратиметодитаінструменти,обґрунтовувативисн

овки,презентуватирезультати. 

 
8.Ресурснезабезпеченняреалізаціїпрограми 



8.
1. 

Кадровезабезпеченн
я 

Науково-

педагогічніпрацівники,якіздійснюютьосвітнійпроц

есзреалізаціїпрограми,відповідаютькадровимвимо

гам,щопередбаченіЛіцензійнимиумовамипровадже

нняосвітньоїдіяльностіусферівищоїтапіслядиплом

ноїосвітидляосібзвищою освітою. 

8.

2. 

Матеріально-
технічнезабез
печення 

Площанавчальнихприміщеньдляздійснення 
освітнього процесу з 
реалізаціїпрограми,рівеньзабезпеченостіїхкомп’ю
тернимиробочимимісцямитамультимедійним 
обладнанням, соціально-
побутоваінфраструктуравідповідаютьвимогам,що
передбаченіЛіцензійнимиумовамипровадженняос
вітньоїдіяльності      у      сфері      вищої      
тапіслядипломноїосвітидляосібзвищою освітою. 

8.
3 

Інформаційне 
танавчально-
методичнезаб
езпечення 

Інформаційнезабезпечення: 

� п’ятьвітчизнянихфаховихперіодичнихвидан

ьвідповідногоабоспорідненогоспеціальностіпро

філюубібліотеціуніверситету; 

� доступдобазданихперіодичнихнауковихвид

аньанглійськоюмовоювідповідногоабоспоріднен

огоспеціальностпрофілю; 

офіційнийвеб-

сайтуніверситету:https://www.cuspu.edu.u

a/ua/ 

сторінка на офіційному веб-

сайтіуніверситету англійською 

мовою:https://www.cuspu.edu.ua/en/ 

Навчально-методичнезабезпечення: 

� представленаПрограма,навчальніплани,заяк

имиздійснюєтьсяпідготовказдобувачіввищоїосві

тизацієюПрограмою; 

� робочі програми з усіх 

навчальнихдисципліннавчальнихпланів; 

� програмизусіхвидівпрактичноїпідготовки; 

� методичні матеріали

 дляпроведенняпідсумковоїатестаціїздобува

чіввищоїосвітизацією Програмою. 

9.Академічнамобільність 
9.
1. 

Національнакредитн
а 
мобільність 

Угоди про співпрацю, зокрема: 
- Черкаським Національним університетом імені 
Богдана Хмельницького; 

- Сумським державним педагогічним 
університетом імені А. С. Макаренка; 

- ХмельницькимНаціональним університетом; 
 

- комплексною ДЮСШ №2 Кропивницької міської 



ради; 
- обласною спеціалізованою ДЮСШ 
олімпійського резерву «Надія»; 

- обласною комплексною ДЮСШ  «Ніка» 
управління молоді та спорту обласної державної 
адміністрації; 

- комунальним закладом «Комплексна ДЮСШ №1 
Міської ради міста Кропивницького; 

комунальним закладом «Комплексна ДЮСШ №3 
Міської ради міста Кропивницького. 

9.
2. 

Міжнародна 
кредитнамобі
льність 

Угоди про

 співпрацюЦентральноукраїнськ

огодержавногопедагогічногоуніверситетуіменіВо

лодимираВинниченказіноземними 

партнерами,зокрема: 

- Вищою школою управління та адміністрації в 
Ополє (Республіка Польща) 

9.

3. 

Навчання 
іноземнихздобу
вачіввищоїосві
ти 

 



2. Перелік компонент освітньо-професійноїпрограми таїх логічнапослідовність 
ПереліккомпонентОПП 

 

Код н/д 

Компоненти освітньо-професійної 

програми 

(навчальні дисципліни, курсові проекти 

(роботи), практики, кваліфікаційна 

робота) 

Кількість 

кредитів 

Форма 

підсумкового 

контролю 

1. Обов'язкові освітні компоненти 
Цикл професійної підготовки 

ОК ЗП-1 Філософія наукового пізнання 

(англійською мовою) 

3  Залік  

ОК ПП-2 Соціально-правові основи сучасного 

спорту 

3,5 Екзамен 

ОК ПП-3 Організаційні засади розвитку сучасного 

спорту  

4  Екзамен 

ОК ПП-4 Управління підготовкою юних 

спортсменів 

3 Екзамен 

ОК ПП-5  Методологія та організація наукових 

досліджень 

4 Екзамен  

ОК ПП-6 Маркетинг та менеджмент у фізичній 

культурі і спорті 

3 Залік 

ОК ПП-7 Основи підприємницької діяльності у 

сфері фізичної культури і спорту 

3  Залік 

ОК ПП-8 Спортивний відбір і орієнтація  3 Залік  

 

ОК ПП-9 Відновлювальні засоби працездатності у 

фізичній культурі та спорті (Бабаліч) 

3 Залік 

ОК ПП-10 Атлетична підготовка в обраному виді 

спорту(дисципліна іноземною мовою)  

3 Залік 

ОК ПП-11 Організація масових спортивних заходів  3  Залік  

ОК ПП-12 Перетренованість і травматизм 

спортсменів  

3,5 Екзамен 

 

ОК ПП-13 Теорія і методика підготовки 

кваліфікованих спортсменів 

4 Екзамен 

Разом: 43,5  

1.2. Практична підготовка 
ВП-01 Виробнича практика: стажерська 

тренерська 
10,5 Диференційований 

залік 

ВП-02 Виробнича практика: тренерська 9 Диференційований 
залік 

 Разом: 19,5  

1.3. Кваліфікаційна робота 

ДП-03 Дипломне проектування 1,5  

Разом: 1,5  

2.3. Вибіркові освітні компоненти 
ВД-01 1 дисципліназпереліку 4,5 Залік  

ВД-02 1 дисципліназпереліку 4,5 Залік  



ВД-03 1 дисципліназпереліку 4,5 Залік  

ВД-04 1 дисципліназпереліку 4,5 Залік 

ВД-05 1 дисципліназпереліку 4,5 Залік 

Разом: 22,5  

Атестація 
А-1 Захист кваліфікаційної роботи  1,5   

А-2 Кваліфікаційний екзамен  1,5   

Разом: 3  

Разом теоретичної підготовки: 70,5  

Разом практичної підготовки: 19,5  

Загальний обсяг освітньо-професійної програми: 90  

*ЗгідноізЗакономУкраїни«Провищуосвіту»студентимаютьправо 
на «вибір навчальних дисциплін у межах, передбачених відповідною 

освітньоюпрограмоютаробочимнавчальнимпланом,вобсязі,щостановитьнеме

ншяк 25 відсотків загальної кількості кредитів ЄКТС, передбачених для 

даногорівня вищої освіти. При цьому здобувачі певного рівня вищої освіти 

маютьправовибиратинавчальнідисципліни,щопропонуютьсядляіншихрівнівви

щоїосвіти,запогодженнямзкерівникомвідповідногофакультетучипідрозділу». 

Заклади вищої освіти самостійно визначають механізми реалізації 

правастудентівнавибірнавчальнихдисциплін.Вибірковідисципліниможутьфор

муватися у блоки, тоді студент вибирає блок дисциплін, після чого 

усідисципліниблокустаютьобов’язковимидлявивчення.Рекомендуєтьсявикорис

товуватиякблочніформивибору,такіповністювільнийвибірдисциплін 

студентами. 

3.Структурно-логічнасхемаОПП 
 

 

Код н/д 

Компонентиосвітньо-

професійноїпрограми 

(навчальнідисципліни, курсовіпроекти 

(роботи), практики, кваліфікаційна 

робота) 

 

Кількістькредитів

Форма підсумкового 

контролю 

ОК ЗП-1 Філософіянауковогопізнання 3  Залік 

ОК ПП-2 Соціально-правові основи сучасного 

спорту 

3,5 Екзамен 

ОК ПП-3 Організаційні засади розвитку сучасного 

спорту  

 

4  Екзамен 

ОК ПП-4 Управління підготовкою юних 

спортсменів 

3 Екзамен 

ОК ПП-5 Методологія та організація наукових 

досліджень 

4 Екзамен  

ОК ПП-6 Маркетинг і менеджмент у фізичній 

культурі і спорті 

3 Залік 

ОК ПП-7 Основи підприємницької діяльності у 

сфері фізичної культури і спорту 

3  Залік 

ОК ПП-8  Спортивний відбір і орієнтація 3 Залік 

 



ОК ПП-9 Відновлювальні засоби працездатності у 

фізичній культурі та спорті 

3 Залік 

ОК ПП-

10 

Атлетична підготовка в обраному виді 

спорту(дисципліна іноземною мовою) 

3 залік 

ОК ПП-

11 

Організація масових спортивних заходів 3  Залік  

ОК ПП-

12 

Перетренованість і травматизм 

спортсменів 

3,5 Екзамен 

 

ОК ПП-

13 

Теорія і методика підготовки 

кваліфікованих спортсменів 

4 Екзамен 

ВП-01 Виробнича практика: стажерська 

тренерська 

10,5 Диференційований 

залік  

ВП-02 Виробнича практика: тренерська 9 Диференційованийзалік 

ДП-03 Дипломне проектування 1,5   

ВД-01 1 дисципліна з переліку 4,5   

ВД-02 1 дисципліна з переліку 4,5  

ВД-03 1 дисципліна з переліку 4,5   

ВД-04 1 дисципліна з переліку 4,5   

ВД-05 1 дисципліна з переліку 4,5  

А-1 Захист кваліфікаційної роботи  1,5   

А-2 Кваліфікаційний екзамен  1,5   

 
4.Формаатестаціїздобувачіввищоїосвіти 

Атестаціяздобувачівдругого(магістерського)рівнявищоїосвіти за 
спеціальністю 017 Фізична культура і спорт здійснюється уформі 
державного кваліфікаційного екзамену / захисту дипломної 
(кваліфікаційної) роботи відповідно до 
ПоложенняпроатестаціюздобувачіввищоїосвітиуЦентральноукраїнсько
мудержавному університеті імені Володимира 
Винниченка.Атестаціяздійснюється відкрито іпублічно. 

Зарезультатамиуспішноїатестаціївидаєтьсядокументвстановленог
озразкапроприсудженняступенямагістраізприсвоєннямкваліфікації:магі
стр фізичноїкультуриіспорту. 



5.Матриця відповідностіпрограмнихкомпетентностей компонентамосвітньо-професійноїпрограми 
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ЗК1  +      +    +  + +    

ЗК2 +   + + +   +  +     + + + 

ЗК3  +    +     + + + + +    

ЗК4   +       +  +    + + + 

ЗК5 +   +    +  + +  +      

ЗК6     + +     +        

ЗК7  + +   + + + + + +  + + +    

ЗК8       +            

ФК1 +   + + +    + +  +   + + + 

ФК2   +   + +   + +  +   +   

ФК3     +   + +          

ФК4   + +    + +   +  + +    

ФК5 + +  +  +     + + + + +    

ФК6    +    + + +  + + + + + + + 

ФК7     +   +    + +   + +  

ФК8   + + +    + +    + +  +  

ФК9 + +         + + +      

ФК 10  +    + +            



6.Матриця забезпечення програмних результатів навчання 
(ПРН)відповіднимикомпонентамиосвітньо-професійноїпрограми 
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ПРН1 + + +   + +     + + + +    

ПРН2  +  +  + + +   + + + + +    

ПРН3 +  + + + +  +  + + + + + + + + + 

ПРН4  +  + +   + +   + + + + + + + 

ПРН5      +      +       

ПРН6    + +    + +  + + + + +  + 

ПРН7     +  +      +  + +   

ПРН8  + +   + + +  + +  +      

ПРН9   +  + +       +      

ПРН10   + + +    + +   +   +   



 
 


